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Doctor Joselin Valdez  es egresado de la escuela de medicina de la
Universidad Autónoma de Santo Domingo (UASD) en el año 2006.
Culminó su formación de  especialidad en Ortopedia y Traumatología en
el 2013  Universidad Autónoma de Santo Domingo (UASD) y Hospital
Traumatológico Dr. Darío Contreras.

Actualmente se desempeña como sub-director médico operativo del
Hospital Traumatológico Dr. Darío Contreras 

Miembro de la Sociedad Dominicana de Ortopedia y Traumatología,
(SDOT), Colegio Médico Dominicano (CMD) y  Sociedad Dominicana de
Ortopedia y Traumatología Distrito Nacional.

Por su  trayectoria en el área médica ha participado en congresos,
cursos, talleres y rotaciones vinculadas a su área.
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Silfa Morales licenciada en Enfermería desde el 2015 en el departamento de vacuna.

Dentro de sus funciones:

Cuenta con un buen equipo de recursos humanos, con entrenamiento y capacitación
continua por la dirección de inmunización  de vacuna (DIV).

1.

 Se mantienen pendientes de la cadena  de frío para que  las vacunas estén en óptimas
condiciones  antes de ser administradas  para  ofrecer un servicio de calidad y calidez
a los usuarios a tiempo oportuno.

2.

 Realizar consolidado pedido según calendario de la (DIV). 3.
 Llevar monitoreo gráfico de cobertura de vacunas.4.
 Orientar a los padres/madres y tutores sobre la importancia  de las inmunizaciones.5.
 Orientación sobre post vacunación todo conveniente a la misma,6.
Mantener un clima agradable y reconociendo correctamente la persona a vacunar,
llenando todo los registros necesarios  como evidencia.

7.

 NUESTROS DEPARTAMENTOS

VacunaVacunaVacuna

   Equipo de vacunaEquipo de vacunaEquipo de vacuna
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Licda. Silfa Morales
Enc. del Departamento de Vacuna

Licenciadas: Ana M. Diáz, Penélope
Méndez y   Jacqueline Mueses, prestada
del DIV.

Bachilleres y técnicos en enfermería;
Julia E. Peralta, Dania Medina.

Auxiliar de enefermería; Ramona Casado.
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Esquema
básico de
Inmunización

La inmunización es un proceso

mediante el cual el sistema

inmune de un individuo

adquiere la capacidad de

reconocer y eliminar 

patógenos. 

Esto se puede lograr mediante

la exposición natural a un

patógeno, lo que induce una

respuesta inmunitaria de

memoria, o mediante la

administración de una vacuna,

que induce una respuesta

inmunitaria específica contra

el antígeno presente en la

vacuna.

 Fuente:

Servicio Nacional de Salud (SNS)
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El Día Mundial de la Diabetes nos recuerda que la
unión hace la fuerza. Seamos parte de la solución.
Promueve la concienciación, la investigación y el
apoyo a quienes viven con diabetes.
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El Dr. César Roque Beato, Director del Hospital Dr. Darío Contreras,
participó en el Segundo Congreso Constitutivo CIGCCN 2023 en Bávaro,
República Dominicana.

Durante el congreso, se juramentó a la Licenciada Jenny Santana como Oficial de
Integridad, comprometiéndose a promover la ética y la transparencia en el hospital. Este
evento refleja el compromiso del gobierno con la transparencia y la lucha contra la
corrupción. Varios temas importantes se discutieron durante el congreso, que se llevó a
cabo del 31 de octubre al 2 de noviembre.

https://www.instagram.com/p/CzHySuHO8Sa/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D&img_index=1

REDES SOCIALES

https://www.instagram.com/p/Czos-hzuDxC/?igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==
Para más información

ACTIVIDADES

https://www.instagram.com/p/CzYxEHyuPuI/?
igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==

Para mas información: 

Operativo de limpieza en el
Hospital Traumatológico Dr. Darío
Contreras, liderado por el Servicio
Nacional de Salud (SNS),
fortaleciendo la higiene para prevenir
enfermedades y combatir el Dengue.
Agradecemos la intervención del SNS
y la colaboración del Ayuntamiento y
Bomberos en este esfuerzo conjunto
por la salud pública.
https://www.instagram.com/p/Czlh8FaOK8u/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D&img_index=5
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Capturando el interior del cuerpo, revelando el
camino hacia la salud. 
Feliz Día Mundial de la Radiología. 
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La sinusitis no es la razón detrás de la congestión nasal.
Esta condición es causada por una infección
bactareriana de los senos nasales y la nariz, lo que
resulta en la inflamación de la mucosa nasal,
obstruyendo el paso del aire.
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REDES SOCIALES

Recuerde asistir a su ortopeda regularmente para
cuidar su salud.
Mantenga su bienestar en movimiento. 

https://www.instagram.com/p/Cz_aM8gOh0u/?
igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==

Para más información

ACTIVIDADES

https://www.instagram.com/p/Cz3qsWXuYGD/?
igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==

Para mas información: 

La Residencia de
Anestesiología del Hospital
Traumatológico Dr. Darío
Contreras (@dariocontrerasrd)
dentro de su programa de
Educación Continua, concluye
en el día de hoy el
entrenamiento de todos sus
residentes en los talleres de
BLS (Soporte Vital Básico) y
ACLS (Soporte Vital
Cardiovascular Avanzado)
impartidos por ECC Trainings
(@ecctrainings).

Enfermeras del Hospital Darío
Contreras realizan charla
sobre prevención Violencia de
Género.
En la mañana de hoy, las
Enfermeras del Hospital
Traumatológico Dr. Darío
Contreras, se hicieron
acompañar de la Cooperativa de
Servicios Múltiples de
Profesionales de Enfermería, Inc.
(COOPROENF), con el objetivo de
seguir orientando y brindando
herramientas necesarias a la
mujer, para que conozca y
defienda sus derechos.

https://www.instagram.com/p/CyjZQoROMiO/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng==

 https://www.instagram.com/p/C0CXPVIxVZe/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D&img_index=1
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https://www.instagram.com/dariocontrerasrd/
https://www.instagram.com/ecctrainings/
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Tal y como estaba programado en el día de hoy, el director del Servicio
Nacional de Salud (SNS), Dr. Mario Lama, entregó equipos médicos al
Hospital Traumatológico Doctor Darío Contreras, como parte de la
transformación en salud que actualmente se realiza en la Red Pública.

Director SNS entrega equipos al
Hospital Traumatológico Darío

Contreras

Agradecemos tu pericia en diagnosticar
el sistema nervioso. 
¡Celebremos juntos a los neurólogos
que cuidan nuestras mentes y cuerpos! 
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ACTIVIDADES
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El doctor Lama resaltó que la dotación
de equipos al Darío Contreras es parte
del compromiso asumido por el
Gobierno para fortalecer la Red
Pública.
Mientras, César Roque, director del
hospital, agradeció al doctor Mario
Lama por la entrega de estos equipos
que llegan a fortalecer las atenciones
sanitarias en estos tiempos navideños
en los que se registran mayor
cantidad de asistencias.
https://www.instagram.com/p/C0PFai-uoV5/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D&img_index=4

REDES SOCIALES

https://www.instagram.com/p/C0PaYzBO-gU/?
igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==

Para más información

Recuerda que puedes realizar tus
reclamaciones, quejas, sugerencias o
denuncias a través del portal web 311
en solo 3 sencillos pasos.

https://www.instagram.com/p/C0Myhw_ufaO/?
igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==

Para más información


